PROCEDURA

Procedura organizacji pracy w Miejskim Zlobku Integracyjnym w Sochaczewie na
podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
25 sierpnia 2020 dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej i
innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do
lat 3, Wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.59, oraz z 2020 r. poz. 322,374 i
1337)

I. Cel i podstawa procedury

1. Celem procedury jest okreSlenie zasad 1 organizacji opieki 1 zapewnienie
bezpieczenstwa dzieciom korzystajacym z ushug Miejskiego Zlobka Integracyjnego w
Sochaczewie

2. Procedura powstata na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtownego
Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w
szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3, Wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekceji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374
i 1337)

3. Procedurg nalezy stosowa¢ w zwigzku ze Swiadczeniem opieki nad dzie¢mi do lat 3 w
sytuacji zagrozenia epidemicznego.

4. Dyrektor jest zobowigzany do przekazania informacji rodzicom o czynnikach ryzyka
COVID-19 zaréwno u dziecka jak i u rodzicow lub opiekundw jak u innych domownikow.

I1. Zalecenia dotyczace organizacji opieki w zlobku

Zasady ogoélne

1. Do danej grupy przyporzadkowane sa zawsze te sam opiekunki wspomagane przez te
same wozne grupowe. Opiekun wraz z grupg dzieci przebywa w wyznaczonej stalej sali.

2. Zaleca si¢ aby - powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy
pobyt od 3 do 5 dzieci wynosita co najmniej 15 mkw. ; w przypadku liczby dzieci wigkszej niz
pigcioro powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega
zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 mkw. (bez wzgledu na czas pobytu
dziecka). Jednoczesnie zastrzega si¢, ze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze
by¢ mniejsza niz 1,5 mkw.

3. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c



4, Wyjscia na plac zabaw w czasie pobytu dziecka w placowce beda si¢ odbywaty na
wyznaczonym terenie tak, aby nie bylo kontaktu z dzieémi z innych grup. Po zakonczonej
zabawie, dzieci wracaja do zlobka, natomiast zabawki z ktérych beda korzystaty dzieci
podlegaja dezynfekcji.

5. Opiekunowie powinni zachowaé¢ dystans spoteczny migdzy sobg na catym terenie
ztobka, wynoszacy min. 1.5 m.

6. Po wejsciu do budynku ztobka kazdemu dziecku bedzie mierzona temperatura ciata
bezdotykowym termometrem.

7. W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u dziecka lub podwyzszonej
temperatury pielegniarka lub upowazniony pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je
rodzicowi/opiekunowi i informuje dyrektora lub osobe go zastgpujaca o zaistnialej sytuacji.
Rodzic wraca z dzieckiem podejrzanym o chorobe do domu. Rodzic/opiekun zobowigzany jest
do udzielenia informacji zwrotnej dotyczacej zdrowia dziecka.

8. Dzieci w swojej sali beda bawity si¢ urozmaiconymi zabawkami, ktore bedzie mozna
po zakonczonej zabawie umy¢ i zdezynfekowac.

9. Z sali, w ktorej bedzie przebywala grupa dzieci usunigte zostaly przedmioty i sprzgty,
ktérych nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

10.  Dzieci w ciagu dnia beda otrzymywaty positki, ktore beda przygotowywane i podawane
z zachowaniem warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do
zywienia zbiorowego i zasad epidemiologicznych.

Zasady wstepu dzieci i opiekunow do placowki

1. Do ztobka moga przyprowadzaé dziecko tylko rodzice, opiekunowie prawni lub osoby
upowaznione przez rodzica.

2. Przyjecia dziecka do zlobka prowadzone jest w okreslonych godzinach. tj. do 8.15 Po
tej godzinie dziecko nie zostanie przyjete, jesli dziecko w wyjatkowych sytuacjach nie moze
przyjs¢ o wyznaczonej godzinie rodzic informuje wczesniej sekretariat w celu ustalenia
godziny obecnosci.

3. Dzieci 0sob przebywajacych na kwarantannie lub izolacji domowej nie zostang przyjete
do ztobka.
4, Osoba przyprowadzajaca 1 odbierajgca dziecko ze zlobka powinna przebywaé w

przestrzeni wspdlnej jak najkroce;.

5. Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dziecko powinna by¢ zabezpieczona w $rodki
ochrony osobistej (maseczka) oraz do dezynfekcji rak przy wejsciu do ztobka.

6. Dziecko nie moze przynosi¢ ze soba do placéwki zadnych przedmiotow lub zabawek.



Opieka nad dzie¢mi

1. Opiekun, przed wyjsciem po dziecko do rodzica, dezynfekuje rece 1 zaktada maseczke.
Zachowujac bezpieczng odlegtos¢ 2 m od rodzica odbiera dziecko. Po powrocie do sali w
pierwszej kolejnosci udaje si¢ z dzieckiem do toalety w celu doktadnego umycia rak.

2. Na sali znajduja si¢ tylko przedmioty, ktére mozna poddac¢ szybkiej dezynfekcji
(usunieto przedmioty, ktorych nie da si¢ zdezynfekowaé, m.in. pluszowe zabawki, poduszki,
dywany, itp.). Dzieci nie mogg przynosi¢ do ztobka zadnych zabawek czy innych przedmiotow.
Sale wietrzone sg co godzine badz w zaleznos$ci od sytuacji i potrzeb. Opiekunki beda
swiadczy¢ zajecia opiekuncze z mozliwoscig organizacji zaje¢ dydaktycznych.

1. Opiekun/wozny grupowy zakltada jednorazowe rekawiczki, maseczke 1 fartuch
ochronny w celu przewinigcia dziecka. Dziecko przewija w wyznaczonym do tego miejscu. Po
przewinigciu dezynfekuje przewijak, zdejmuje odziez ochronng i umieszcza w specjalnie
przeznaczonym do tego pojemniku z pokrywa. Nastgpnie myje doktadnie rece (30
sekund).Dziecko pod nadzorem opiekuna zatatwia potrzeby fizjologiczne. Opiekun myje
dziecku rece. WozZna grupowa po wyjsciu dziecka z toalety dezynfekuje urzadzenia sanitarne.

2. Przed kazdym positkiem opiekun/wozny grupowy doktadnie myje dzieciom rece.
Dzieci siadaja przy stolikach w bezpiecznej odleglosci. Wozna grupowa zaopatrzona w
maseczke 1 rgkawiczki rozktada positek na talerze. Dzieci starsze w wigkszo$ci spozywaja
positki samodzielnie, miodsze dzieci wymagaja pomocy opiekuna/woznej grupowej. Po
positku dzieci z opiekunami udajg si¢ do toalety i myja rgce. Po kazdorazowym spozyciu
positkow stoliki i krzesetka sg zdezynfekowane przez wozng grupowa.

3. Przed udaniem si¢ dzieci na lezakowanie wozny grupowy wietrzy salg. Nastepnie
przygotowuje lezaczki 1 rozklada posciel. Zaréwno opiekunowie jak 1 wozny grupowy
pomagaja dzieciom w rozbieraniu 1 utozeniu do snu. Wymienione czynnosci przebiegaja przy
zachowaniu srodkow szczegolnej ostroznosci (maseczki 1 rekawiczki).Po odpoczynku wozna
grupowa sklada posciel 1 dezynfekuje kazdy lezak.

4. W zaleznosci od pogody, dzieci wychodza na zlobkowy plac zabaw, przy czym kazda
grupa ma przydzielony swoj odrebny teren. Codziennie rano przed wyjsciem dzieci na
powietrze, sprzet na placu zabaw jest opryskiwany detergentem przeznaczonym do tego celu.

Zasady dezynfekcji i bezpieczenstwa sanitarnego

1. W Ztobku prowadzi sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegélnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych i zabawek.

2. Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet S$rodkami bezpiecznymi dla dzieci.
Kazdorazowa wizyta w toalecie w celach higienicznych z dzieémi wymaga dezynfekcji deski
klozetowe;j.



3. Z placu zabaw dzieci korzystajg rotacyjnie lub w wydzielonych przestrzeniach. Dzieci
z innych grup nie mogg si¢ ze sobg mieszac.

4. Przy organizacji dziecku miejsca do spania, musi by¢ zachowany dystans pomiedzy
lezakami i t6zeczkami. Po zakanczaniu odpoczynku sg one dezynfekowane.

I11. Zalecenia sanitarne dla personelu

1. Personel zatrudniony w zlobku ma obowigzek korzystania zgodnie z zaleceniami
sanepidu i dyrektora zlobka z indywidualnych $rodkow ochrony osobistej — przytbic albo
maseczek, jednorazowych rekawiczek, fartuchow, ptynéw do dezynfekcji rak.

2. Obowigzuje codzienna zmiana odziezy, w ktorej pracownik przebywa w zZtobku
pracujac z dzieémi.

3. Przygotowanie 1 serwowanie positkéw odbywa si¢ tylko w rekawiczkach
jednorazowych. Po zakonczonym positku dezynfekcja stolikow i krzeset.

4. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek objawow infekcji u pracownika (goraczka,
kaszel, ostabienie, bole mig¢sni) konieczne jest powiadomienie dyrektora zlobka.

5. Szczegdlowe zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia Covid-19
znajdujg si¢ w procedurze postepowania w przypadku zakazenia pracownika.

IV. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

1. Personel Zlobka ma obowigzek informowaé rodzicéw o wszelkich niepokojacych
objawach, zaobserwowanych podczas przebywania dziecka w ztobku, min. zlym
samopoczuciu, zmeczeniu, braku apetytu, wysypce, goraczce powyzej 37 stopni; kaszlu, bolu
brzucha, problemach zotagdkowych i innych.

2. Dziecko przejawiajace widoczne objawy choroby zostanie odizolowane w odrgbnym
pomieszczeniu z zapewnieniem odleglosci 2 metréw od innych osob.

3. Personel Ztobka niezwlocznie informuje telefonicznie rodzicow/opiekunow o
wystgpieniu u dziecka niepokojacych objawdéw. Rodzice opiekunowie sg zobowigzani do
niezwlocznego odebrania dziecka.

4, Po odebraniu dziecka przez rodzicow z objawami zakazania dezynfekuje si¢
pomieszczeni lub miejsce, w ktorym przebywato.



5. Dyrektor zlobka informuje o zaistniatej sytuacji Sanepid 1 ustala, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury oraz podejmuje w porozumieniu z organem prowadzacym stosowne

decyzje.

6. W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u jakiegokolwiek dziecka albo
personelu ztobka wszystkie dzieci z danej grupy i ich rodzice moga zosta¢ objeci obowigzkowa
kwarantanng przez 14 dni na podstawie decyzji Sanepid.

Procedura post¢gpowania w przypadku podejrzenia

zakazenia COVID-19

1. Do pracy przychodza jedynie zdrowe osoby, bez objawow wskazujacych na chorobeg
zakazng. Przed przystapieniem do pracy kazdy pracownik wypetnia o§wiadczenie dotyczace
jego stanu zdrowia (zatacznik 1).

2. W placowce zostaje wyznaczone pomieszczenie 0 nazwie ,,izolatka”. Pomieszczenie
wyposazone jest w Srodki ochrony osobistej (rekawiczki, maseczki, przylbice, fartuchy) i ptyn
dezynfekujacy.

3. Pracownicy ztobka zostali poinformowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow chorobowych (kaszel, dusznos¢, problem z oddychaniem, goraczka) nie powinni
przychodzi¢ do pracy, winni zosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno
— epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢
pod numer 999 lub 112.

4. Pracownik powinien na biezaco $ledzi¢ informacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i
Ministra Zdrowia , dostgpne na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowigzujace przepisy prawa.

5. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje on niezwtocznie odsuniety od pracy
poprzez umieszczenie go w ,izolatce” i wstrzymuje si¢ przyjmowanie kolejnych dzieci.
Placéwka powiadamia wilasciwg miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng i1 stosuje si¢
Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

6. W przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie
koronawirusem, zostaje ono niezwlocznie odsunigte od reszty grupy i skierowane pod opieke
wyznaczonej osoby do ,izolatki”. Placowka niezwlocznie powiadamia o tym fakcie



rodzicow/opiekunoéw oraz wtasciwg miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosuje si¢
scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

1. Z czynnosci opisanych w pkt. 5 i 6 nalezy sporzadzi¢ odpowiednig notatke i przekazaé
dyrektorowi placowki (nalezy ustali¢ liste osoéb przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czesciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie).

8. Obszar, w ktorym poruszal si¢/przebywat podejrzany o zakazenie pracownik lub
dziecko, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowacé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, itp.).

9. W przypadku zaistnienia podejrzenia o zakazenie COVID-19 na terenie placowki
nalezy $cisle stosowac si¢ do zalecen Panstwowej Powiatowej Stacji Sanitarnej w Sochaczewie
lub innych wtasciwych stuzb medycznych.

10. W salach, izolatce, kuchni i sekretariacic wywiesza si¢ wykaz numerow telefonéw, w
tym do:

. stacji sanitarno-epidemiologicznej — 46/862 22 66 lub 883 353 506 (czynny
catodobowo) lub 600 261 847 (tylko w nagtych wypadkach),

. infolinii w/s koronawirusa NFZ — 800 190 590

. numerow alarmowych - 999 lub 112,

. Urzad Miejski w Sochaczewie — 46/ 862 22 35

. Wydziat Polityki Spotecznej i Ochrony Zdrowia — 46/ 862 27 30 w.392

11. W przypadku watpliwosci, zawsze nalezy zwraca¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.



